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福祉健康－６ 「城端地区 敬老会」 

 10 月 26 日(日)10～12 時、城端庁舎３階の大ホールにて、７５歳以上の高齢者を対

象に、城端地区敬老会を開催し、城端地区敬老会招待者 570 名中 68 名(うち米寿対象

者:19 名中 9 名)にご参加いただきました。来賓：南砺市地域包括医療ケア部 次長の

大橋氏、中島市議会議員がご列席。 

 城端まちづくり協議会 山下会長による心温まる挨拶後、南砺市地域包括医療ケア部 

次長の大橋氏(田中市長による祝辞を代読)より米寿対象者９名にそれぞれ祝い状が手

渡され、敬老会代表として芳里氏が謝辞を行いました。 

 余興では、まず「城端さくら保育園」の城端地区の園児２名による元気いっぱいな

遊戯の披露に、会場からたくさんの拍手喝采がありました。 

 次に、音楽家による童謡・昭和歌謡曲等のうたを聴き、みんなで懐かしい曲を合唱

しました。最後には、五箇山民謡等として「五箇山深山会」による五箇山民謡などを

披露いただきました。参加された皆さんは、晴れやかな顔つきで、楽しいひとときを

過ごされました。 

 敬老会には、招待者 68 名他 出演団体、来賓・スタッフを含め、117 名の多くの方

がご出席・ご協力いただきました。ありがとうございました。 

  

 

 

 

 

 

 

「城端地区 敬老会」 「米寿祝状」授与 「謝辞」 

  

 

 

 

 

 

 

「城端さくら保育園園児」による
遊戯 

音楽家による合唱・斉唱 「五箇山深山会」による演舞 

「城端まちづくり協議会」だより 
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【教育・文化部会】 
教育文化－６ 「第１回 城端地区モルック大会(三世代交流事業)」 

 日  時： 11 月２日(日) 13：00～16：00    参加者数：６２名  

 場  所： 城南屋内グランド 

 11 月２日(日)、南砺市城南屋内グラウンドにて、ペタンク大

会に代わる新競技として、「第１回城端地区モルック大会」(主

催：教育文化部会)を開催しました。 

 モルックとは、フィンランド発祥のスポーツで、木の棒(モルック)を数字が書かれ

た木のピン(スキットル：番号１～12 の 12 本)めがけて投げ、倒した状況による得点

で累積 50 点を目指す競技です。 

 大会には、12 チーム（親子・友人・町内など）が参加し、3 チーム同時対戦形式で

予選を 2 試合実施しました。各試合は「(30 分制限＋50 点ゲーム)×2回」で構成され、

対戦相手を変えて行ないました。予選結果により順位（1 位～12 位）を決定し、順位

ごとに 3 チームずつのグループに分かれて本戦で順位決定戦を行いました。 

 モルック未経験者が多かったですが、説明会後すぐにルールに慣れ、投球のたびに

歓声が上がるほど盛り上がりました。年齢や性別に関係

なく、誰もが楽しめる時間となりました。 

優勝は「消防団」ﾁｰﾑで、全勝の圧倒的な大差で優勝

されました。おめでとうございます！ 

参加された方、お疲れ様でした。（参加 12 チーム） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

教育文化－７ 「作品展示会」 開催しました 

11 月１日(土)～２日(日)に、城端勤労青少年ホームで活動される団体の方等の作品

を年に一度展示する「作品展示会」(主催：城端まちづくり協議会)(入場無料)を城端

勤労青少年ホームで開催いたしました。 

 会場には、書道、生け花、南画等の各種講座として 

 ・「ＣＯＳＭＯＳ書会」「大宮野書道教室」「高齢者書道教室」(書道) 

 ・「かな書道教室」(書道)        ・「池坊いけばな教室」(生け花) 

 ・「岸 静香南画教室」(南画) 

優  勝 ： 消防団ﾁｰﾑ     

  次  勝 ： てらまつﾁｰﾑ        

  参  勝 ： 野 下ﾁｰﾑ       

  ふれあいＡ： 大工町ﾁｰﾑ        

   ふれあいＢ： もるもるﾁｰﾑ 

   ふれあいＣ： 東下Ａﾁｰﾑ 
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 受講生と講師による「１年間の集大成となる作品｣を展示し、たくさんの方に見学い

ただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【福祉・健康部会】 

福祉健康－１ 「健康体操」の開催< 予定 > 

地区内の高齢者が集まり適度な運動や参加者同士の交

流を通して介護予防に取り組む「健康体操」は、体操講師

の指導の下、月２回（第２火曜、第４火曜）の頻度で６５

歳以上の高齢者の方を対象としています。皆さんのご参加、お待ちしております 

12 月(予定)： 12 月９日(火)  12 月 16 日(火)  10 時～11 時頃  

場   所： 城端庁舎 ２０２号室   (参加無料)。 

 

福祉健康－２ 「資源集団回収事業」の開催< 予定 > 

資源ゴミの回収の促進、資源ゴミが出せない方々に地域の方々の

協力を得て資源回収を図ることを目的に、月１回に頻度で資源回収

事業を実施しています。 

回収物 アルミ缶、新聞・チラシ、雑誌、段ボール 

日時 毎月 第３日曜日 8 時～11 時《 雨天決行 》 

場所 城端市民センター裏の車庫 

次回 ： 12 月 21 日(日) 8 時～11 時 

＜資源集団回収のお願い＞ 

◎「紙ひも」で縛ってね！ 

「ビニールひも」「粘着テープ」はダメ(資源化の弊害) 

 ◎「段ボール」の粘着テープ,伝票は極力取り除いてください 

 

 

 

  

今後の行事予定 

「紙ひも」で縛ってね！ 
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「いきいきサロン」は民生委員や地域福祉推進員が中心となり、高齢者が住み慣れ

た場所でお互いにつながりを深め、健康で活き活きと過ごすことを目的として、地元

の公民館などでいろんな活動をしています。 

 

   

 11 月 16 日に西新田公民館で、城端まちづくり協議会が導入したｅスポーツの機材

を借り、サロンのメンバー１４人が集まり、ｅスポーツを体験しました。 

今、高齢者でも楽しめると評判の【ｅスポーツ】。 

ビデオゲームのｅスポーツには子供から大人まで幅

広く遊べるゲームもあります。今回、その中から「太鼓

の達人」を楽しみました。♪おどるポンポコリンの音楽

が流れる中、リズムを取りタイミングを合わせて、動く

的を目標に太鼓を叩き点数を稼ぎます。最初は難しくて

も回数を重ねると上手になっていく方、最初から高得点の達人の方など様々でしたが

にぎやかで楽しい時間を過ごしました。軽快な曲が流れる中、画面を見てタイミング

を計り太鼓を叩くという一連の動きは、脳を活性化させ、肩・腕などの筋肉運動につ

ながると言われます。フレイル防止の道具としてお勧めです。 

                            （文責：西新田 民生委員） 

環境土木－６ 「御坊坂(西上赤坂線)の消融雪施設整備(南砺市)」 

 第二期の南砺市消融雪施設整備５箇年計画に基づ

き、御坊坂(西上赤坂線)において設備/配管工事が進め

られ、11 月末には完了予定です。 

今冬に向けて実稼働が期待されます。 

 
 
 
 

   

ＪＡＦ(日本自動車連盟)は、10 月 30 日「信号機のない横断歩道での一時停止率」

（歩行者が渡ろうとしている時、クルマがきちんと一時停止する割合）の全国調査結

果を発表し、全国平均で「56.7％」でした。違反すれば、「横断歩

行者妨害」となるそうです。 

 富山県は、昨年度ワースト１の「31.6％」でしたが、29.3 ﾎﾟｲﾝﾄ上

昇する「60.9％」となり、全国平均を上回る全国 22 番目の過去最高

となりました。 

 今後も「信号機のない横断歩道」での歩行者の安全確保をお願いいたします。 

「信号機のない横断歩道での一時停止率」富山県 60.9% 

「西新田いきいきサロン」の紹介 -ｅスポーツ始めまし


