
２月１日からの新型コロナウィルスに打ち克つためのロードマップ 

【強化・緩和の判断指標(直近１週間)】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇ステージ２による外出制限、時短要請などが一定の効果 

⇒ ① 時短要請については当初の予定通り 1/31 をもって終了 

  ② 一方、入院者数が判断基準の 50％を超えたままであることから、ステージ２は 

外出制限を見直した上で、引き続き継続 

 

【新型コロナウィルスに打ち克つためのロードマップ(2/1～)】 

項目 ステージ２＜2/1～＞ ステージ２＜旧＞

　　　　　【不要不急の外出】
　　　　　　　　平日 週末
　　　 　　昼間 　〇 　〇
　　　 　　夜間 　×　 ×

　　　　　【不要不急の外出】
　　　　　　　　平日 週末
 　　　　　昼間 　〇 　〇
 　　　　　夜間 　×　 ×　(21時以降)

①基本的な感染防止対策等が徹底されていない
施設や飲食店への出入りを控えるよう要請
②酒類提供飲食店の利用は最大２時間程度と
し、深夜の利用は控えるように要請

※基本的な感染防止対策等が徹底されていない
施設や飲食店への出入りを控えるよう要請

②催物 (イベ
ント等)の開催

 ③休業要請等
原則、休業要請等は行わない

(感染防止対策の徹底)
※感染状況によっては時短要請

飲食店を対象に時短要請
(午前５時～午後９時の営業を要請)

　　 大規模イベント等については、段階的に緩和(国の方針を踏まえ対応)
　　　※9/19～
　　　①大声での歓声・声援等がない：収容定員 に応じて50％～100％以内
　　　②大声での歓声・声援等がある：原則50％ 以内 等

①外出の自粛

　　　△　県外 ※緊急事態宣言対象地域及び感染拡大地域との移動自粛を要請
　　　×　繁華街の接待を伴う飲食店等
　　　テレワークの推進

基準
現状

1/26現在

①入院者数
　　(直近１週間平均)

100人未満 63.6人

②重症病床稼働率
　　(直近１週間平均)

30%未満 9.4%

③新規陽性者数(人口100万人当たり)
　　(直近１週間１日当たりの平均)

2.5人未満 4.4人

④感染経路不明者の新規陽性者数
   (人口100万人当たり)
　　(直近１週間１日当たりの平均)

1人未満 1.7人

参考指標
Ⓐ陽性率
　　(直近１週間平均)

7%未満 3.9%

基準超過

感染状況

医療提供
体　　制

指標


